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Обводимо лінії
Батькам: У цій вправі ваша дитина потренується малювати 
короткі вертикальні лінії. Коли дитина буде готова малюва-
ти, дайте їй крейду, якою легко розфарбовувати. Діти цього 
віку зазвичай не дуже тиснуть, коли пишуть.

Бонусне завдання! 
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https://bizz.monolith.in.ua/uk/books/gakken-rozumni-igry-%d1%80obudova-navychok-holovolomky-2-4


УДК 37.032
        Я 44

Як прокачати мислення. 12 книжок, що допоможуть  
вам упорядкувати думки та скерувати їхню енергію  
у правильному руслі / упор. ТОВ «Моноліт Бізз». —  
Харків: Моноліт Бізз, 2023. — 232 с.

Чи чули ви коли-небудь слова: «Ти це можеш! Проблема тільки у твоїй голові»? 

Упевнені, що так. У кожного з вас тоді йшлося про щось своє і кожен виплутувався із 

ситуації, що склалася, по-різному. Часто набиваючи ґулі та роблячи помилки. 

Чи можна було б оминути болісного шляху спроб і невдач? Виявляється, так  -- 
якби тієї миті у ваших руках опинився збірник самарі «Як прокачати мислення». 
Ця книжка розкриває секрети злому усталеного мислення, вчить позбуватися 
обмежувальних переконань та вивільняти невикористані ресурси мозку та організму 
в цілому. Тут зібрано самарі 12 світових бестселерів, присвячених різним стратегіям 
прокачки самого себе. Ви дізнаєтеся безліч дивовижних практичних методик, що 
допоможуть вам вийти за межі усталених рамок, які ви визначили колись для самих 
себе. Паралельно ви розвинете в собі стійкість і навчитеся давати раду будь-яким 
випробуванням, сконцентровуватися на цілях і досягати їх, вибудовувати гармонійні 
стосунки з іншими, здобувати успіх та бути щасливими.
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Обводимо лінії
Батькам: У цій вправі ваша дитина тренуватиметься малю-
вати короткі горизонтальні лінії. Попросіть свого малюка 
допомогти тваринам-батькам зустрітися з відповідними 
тваринами-дітьми.
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Бонусне завдання! Вкажи на всіх тварин і назви їх.
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Обводимо лінії
Батькам: У цій вправі ваша дитина тренуватиметься малювати діа-
гональні лінії. Нічого страшного, якщо малюк проведе лінії довш і за 
пунктирні. Коли робота буде виконана, похваліть дитину, сказавши: 
«Молодець!».

Бонусне завдання! 
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Вкажи на всіх комах і назви їх.

Проведи лінії від         до        .
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5
Обводимо лінії
Батькам: У цій вправі ваша дитина тренуватиметься малювати ко-
роткі криві лінії та овали. Якщо малюкові складно, покладіть свою 
долоню поверх дитячої руки, щоб допомогти малювати. Не біда, 
якщо спочатку виходитиме не дуже добре. МОЛОДЕЦЬ
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Проведи лінії від         до        .

Бонусне завдання! Вкажи на  всі транспортні засоби і назви їх.
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Обводимо лінії
Батькам: У цьому завданні ваша дитина тренуватиметься малювати 
хвилясті лінії та зигзаги. Якщо ви зауважите, що малюкові складно, 
попросіть його спочатку повільно обвести лінії пальцем.

Бонусне завдання! Вкажи на  всі транспортні засоби і назви їх.
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Проведи лінії  від         до        .
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