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Перші кроки людства 

1. виникнення людини. 
Історіялюдствапочинаєтьсяз
появою перших людей. Вчені
ідосісперечаються,колийде
цесталося.Алебільшістьізних
найближчимидолюдейвважає
австралопітеків —мавп, які
мешкаливафриціпонадчоти-
римільйонироківтому.Назва
цихістотукраїнськоюперекла-
дається як «південні мавпи».
Ззовні вони і справдібулине
надтосхожиминанас:заввиш-
китрохибільшеметра,зневе-
личкимиголовамизіскошеним
чоломібезпідборіддя.Але,на
відмінувідбільшостімавп,ав-
стралопітекипересувалисяна
двохногах.Цедозволялоїмози-
ратисянавкруги,вистежувати
здобичізавчаснопомічатине-
безпеку,аголовне —звільни-

лоїмруки.Взявшидорукпали-
цюабокамінь,австралопітеки
могливідбиватисявідворогіві
виконуватинайпростішуробо-

Австралопітек 
(реконструкція Природничого музею 

Брауншвейга)

Розділ  I
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ту —скажімо,трощитигоріхи
чивикопуватиізземлікоріння.
Вміння використовувати

знаряддя, стверджуютьучені,
відрізнялоавстралопітеківвід
іншихтварин.І самезрозвитком
цієїкорисноїнавичкичимало
дослідниківпов’язуютьпояву
порядіз«південнимимавпами»
справжніх людей. Це сталося
близькодвох мільйонів років 
тому.Такийвікмаютьзнайдені
археологамивдолиніолдувай 
усучаснійафриканськійкраї-
ніТанзаніянайдавнішікам’яні
знаряддя —обробленезодного
бокукаміння.Їхнавчилисявиго-
товлятиблизькіродичіавстра-
лопітеків,якихученівідносять
довиду«гомо габіліс» —україн
ськоюцесловосполученняпере
кладають як «люди вправні».
Людьмигабілісівіменуютьсаме
тому,щожоднатваринанеможе
самавироблятизнаряддяпраці.

Оскількиперші виготовле-
ні знаряддя були кам’яними,
тойнайдавнішуепохувісторії
людствавченіназиваютькам’я-
ною добою.Кам’янудобутакож
поділяютьнакількаперіодів.

Найперший із них називають
палео літом —відгрецькихслів
«палео» (стародавній)і«літ» (ка-
мінь),апочатокпалеоліту —за 
місцемнайдавнішихзнахідок — 
олдувайською добою.Цебув
час,колизнаряддямислугували
ледьоббитічипросторозколоті
камені.Намважконавітьказати
напевно,чиоброблялигабіліси
каміннясвідомо,чицетрапля-
лося випадково. Але способи
обробкикаменюбулисхожими
навітьулюдей,якіжилидалеко
одневідодногоінемоглиспіл-
куватисяміжсобою.

Жилинайдавнішілюдимай-
жетаксамо,якімавпи.Харчува-
лисяфруктами,овочами,ягода-
ми,їстівнимкорінням,листям,

Вміннявикористовувати
знаряддявідрізняло

австралопітеківвідінших
тварин.

Місцязнахідкизалишків 
найдавнішихлюдей
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слимаками,комахами —всім,що
вдавалосязнайтинавколо.Вче-
ніназиваютьтакийспосібдо-
буванняїжізбиральництвом.
У пошукаххарчівлюдипостійно
переходилизмісцянамісце,а
щоблегшебулозахищатисявід
ворогів —гуртувалисяустадо,
якезазвичайскладалосяз20—
30 осіб.Противеликиххижаків
іхворобнайдавнішілюдибули
безсилими,імалохтознихдо-
живавнавітьдо25 років.

2. люди розселяються сві-
том.Габілісибулинеєдинимви-
домнайдавнішихлюдей.Поруч
ізнимижилийінші — ергасте-
ри(латиною—«працівники»).
Розвиненішимизагабілісівіер-
гастерівученівважаютьеректу-

сів —цяназваперекладається
як«випростані»,або ж«прямо-
хідні».Еректусиісправдінетак
сильнонахилялисявпередпід
часпересуванняі харчувалися
нелишерослинною їжею,ай
полювалинатварин.Мислив-
ство —небезпечнішасправа.
Вонавимагаланеабиякоїсили
іспритності.Алем’яснаїжапо-
живніша, та й навичок вижи-
ванняверектусівбулозначно
більше.

Упошукахздобичіеректуси
поступоворозселилисянаве-
личезнійтериторії —нелише
вАфриці,айуЄвропітаазії, 
досягшитихого океану.Перші
відомі науці кістки еректусів
знайшлиажнаіндонезійському
острові Ява. Оскількивонибули
несхожіназалишкисучасних
людей,археологиназвалицих
істот пітекантропами(згрець-
коїцесловоперекладаєтьсяяк
«мавпа-людина»). Інші різно-
видиеректусівздобулиназви
замісцемзнахідок:синантроп 
(«китайська людина»),атлан-
троп,гейдельберзецьтощо.

Еректусинавчилисянепросто
оброблятикамені,айвиготов-
лятизнихзнаряддяпевноїфор-
ми — рубила.Дляполювання
стародавнімисливцімогливи-
користовуватитакожзагострені
гілкидерев —найдавнішісписи.
Аледонашогочасузбереглися

Черепгабіліса 
(Національний музей Танзанії)
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здебільшоговиробизкаменю.
Замісцемпершоїзнахідкиру-
бил —місцевістюсент-ашель 
утеперішнійФранції —наступ-
нийзаолдувайськоюдобоючас
в історії людства називають
ашельською добою.

Працясприяларозвиткулю-
дини.Вонавчиласяміркувати
іспілкуватися.Їїрухибулищо-
разувправнішимиіточнішими.
Змінивідбувалисяповільно,але
зрештоюлюдиставаливсеменш
схожиминамавпіподібнішими
донасізвами.

3. Підкорення вогню.Най-
давнішілюдибоялисявогню, 
як його лякаються тварини.
Але згодом (можливо, допо-
мігвипадокабо жгорувзяла
цікавість)людизрозуміли,що
полум’яможенелишеболяче
пекти, вбиватий знищувати.
Якщотриматисявіддерева,яке
палає,напевнійвідстані,воно
можезігріти,авночі —розві-
ятитемрявуівідігнатихижих
звірів.
Поступово найкмітливіші

збагнули,щовогоньможназбе-
регти,якщодоньогопідкладати
хмиз,травучисухегілля.Більш
того:запаленугілкуабо жвугіл-
ля,щотліло,можнаперенестиу
зручнемісце:скажімо,допече-
ри,делюдськестадозупинило-
сянаночівлю.Щоправда,часто
переноситибагаттябулоризи-
ковано,вогоньмігзгаснути.Це
змушувалолюдейвестибільш
осілий спосіб життя, облаш-
товуючибільшменшпостійні
 житла.

Утеплійісвітлійоселілюди-
навженетакзалежалавідзмі-
нидняіночі.Вогоньдопомагав
розколотикамінняізагострити
списи.Полум’янавчилисязасто-
совуватийпідчасполювання,
заганяючи заляканихвогнем
твариндозавчаснооблашто-
ваних пасток. Врештірешт,
людипочаливикористовувати

Працясприяларозвитку
людини.Вонавчилася

міркуватиіспілкуватися.

Череперектуса 
(Національний музей Ефіопії)
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вогоньідляприготуванняїжі.
Можливо,йцьогоразудопо-
мігвипадок —хтосьскуштував
м’яса,якепростовпалоубагат-
тя,та,вражениййогосмаком,
поділивсясвоїмвідкриттям із
сородичами.Такчиінакше,але
підкореннявогнюдозволило
людямвестизовсіміншийспо-
сібжиття,несхожийнаіснуван-
нятварин.

ПоЯва «людини розумної»

1. льодовиковий період. 
Близько150 тисяч роківтому
умовиіснуваннялюдейраптово
погіршилися.Щорокузимаста-
валадовшою,літо —прохолод-
нішим.Снігподекудиневстигав
розтанути,земляпромерзала,
апівнічЄвропитаАзіївкрилася
справжнімкрижанимпанциром,
щопоступовопочавпросувати-
сянапівдень.Розпочаласядоба
великого зледеніння, або ж
льодо виковий період.
Змін зазнав і рослинний, і

твариннийсвіт.Краї,наближе-
нідольодовика,перетворилися
нахолоднупустелю — тундру.
Звичнідотеплазвірізагинули
абоперекочувалидоАфрики,

Вогоньдопомагав
розколотикаміння 

ізагостритисписи.Полум’я
навчилисязастосовувати 
йпідчасполювання,
заганяючизаляканих

вогнемтвариндозавчасно
облаштованихпасток.

Світзамустьєрськоїдоби
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поступившисьмісцемгігантам,
вкритимшерстю, — мамутам,
вівцебикам,печерним ведме-
дям.Люди,майжепозбавлені
рослинноїїжі,змушенібулина-
вчитисяполюватиінацихзвірів.
Якщополюваннязакінчувалося
успішно —м’яса,жиру,кістокви-
стачалодляхарчуванняйобігрі-
вужитлапротягомусьогороку. 
Але зусиль невеликого люд-
ськогостададляперемогинад
такоювеликоютвариноюбуло
замало.Щобвижити,людиму-
силиставатизгуртованішими
йорганізованішими.

2. неандертальці.Впорати-
сязновимивипробуваннями
еректусинемогли.Вониякщо
йвижили,толишеувіддале-
нихкраяхнапівдні.Натомість
ульодовиковийперіодзаяви-
липросебеновівидилюдей,

першимизякихбулинеандер-
тальці.Їхтакназиваютьзаміс-
цем,девченівпершезнайшли
кісткилюдиницьоговиду,—
ущелиноюнеандерталь нате-
риторіїсучасноїНімеччини.

Неандертальцівідрізнялися
відпопередниківзначнобіль-
шиммозком,буликмітливіши-
миізначносильнішими.Точно
відомо,щонеандертальцівби-
ралисяводягзішкіриіхутра
вбитихзвірів —інакшепросто
не пережили б суворої зими.
А дляцьоговонималинавчи-
тисявиготовлятиновікам’яні
знаряддя —такіякшкребки і
гострокінечники —іззавчасно
зробленихзаготовок.Замісце-
вістю,дебулизнайденітакізна-
ряддя, — ле мустьєунинішній
Франції —«добунеандерталь-
ців»називаютьмустьєрською.

Неандерталець 
ізвпольованою
твариною 
(реконструкція 
Неандертальського 
музею)
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Замустьєрськоїдобилюдина-
вчилисянетількипідтримувати,
айдобувати вогонь —задопо-
могоюіскривідкременяаботер-
тя.Порівнянозсучасноюлюди-
ною,неандертальцімаливигляд,
щоправда,дещонезграбнийі,на
думкувчених,невміличіткого-
ворити,спілкуючисьміжсобою
вигуками.Алецьогоїмцілком
вистачалодлятого,щобвлаш-
товуватидоволіскладнісправи,
такі як полювання намамута
або жбудівництвовеликоїоселі
зізвіринихкістокташкір.

Неандертальціжиливжене
стадами,апервісними громада-
ми.Житло,запасиїжітанавіть
знаряддяпрацібулиспільними.
Чоловікиразомполювалиібуду-
вали,жінкизаймалисязбираль-
ництвом,облаштовувалипобут,
підтримуваливогонь,готували
їжу,шилиодягівиховувалиді-
тей —тежспільно.Деяківчені
вважають,щонеандертальціві-
риливіснуванняпотойбічного
світу,аджеховалипомерлих,за-
лишаючиразомізтіломпредме-
ти,щомоглибути«використані»
післясмерті.

Битисязаїжутакращіумови
дляжиттягромадамнеандер-
тальців доводилося не лише
з хижимитваринами, айміж
собою.У печерібілясучасного
містакрапини у теперішній
Хорватії археологи знайшли

залишки кістяків кількох де-
сятківдавніхлюдей.Вонибули
вбитіта,цілкомімовірно,з’їдені
такими ж,яківонисамі,неан-
дертальцями.Деяківченівва-
жають,щоцілюдизагинулипід
часзбройноїсутички,якувони
називають«битвою під крапи-
ною» —найдавнішоюзвідомих
намбитвулюдськійісторії.

3. кроманьйонці.Дещопізні-
шенеандертальців —близько
70 тисяч років тому —з’явили-
сяйсучаснілюди,якіналежать
довидугомо сапіенс.Ізлати-
ницяназваперекладаєтьсяяк
«людина розумна».Найдавніших
представниківнашоговиду,щоб
неплутатизтеперішнімилюдь-
ми,іменуютьтакожкромань-
йонцями —замісцемпершої
знахідкиїхніхкісток,печерою
кро-маньйон (сучаснаФран-
ція).Протевартопам’ятати,що
засвоєювнутрішньоюбудовою
іфізичнимрозвиткомкромань-
йонцінічимневідрізнялисявід
сучаснихлюдей.

Тривалийчаскроманьйонці
жилиодночаснознеандерталь-
цями,аіноді —йпоряд.Зачасів

Битисязаїжутакращі
умовидляжиттягромадам
неандертальцівдоводилося
нелишезхижимитваринами,

айміжсобою.



12

льодовиковогоперіодуперевага
буланабоціостанніх —силь-
ніших і більш пристосованих
досуворихзимовихумов.Але
іззагальнимпотепліннямчи-
сельністькроманьйонцівпочала
зростати,аіншихвидівлюдей — 
скорочуватися.Надумкудеяких
учених,остаточномузникненню
неандертальцівсприялихворо-
би,доякихсучасналюдинави-
явиласястійкішою.Хочацілком
можливо,щонаші«далекіроди-
чі»йнещезлиостаточно.Адже
йдосірозповідаютьлегендипро
«сніговулюдину», яканібито
живеудалекихгорахізаопи-

сомдужесхожасаменанеандер-
тальця.
Кроманьйонці запозичили

більшістьдосягненьсвоїхпопе-
редниківтасучасниківізбагати-
лилюдствоновимивинаходами.
Насамперед,вонинавчилисяро-
битискладнізнаряддязручкою
талезом:ножі,сокири,стріли.
Вжепіслязавершенняльодови-
ковогоперіоду(новадобадіста-
ланазвумезоліт —відгрець-
кихслів«мезо» (середній)і«літ» 
( камінь)) поширення набули
гарпуниталуки,якідозволили
полюватинатвариніптахівіз
великоївідстані.Дляриболовлі 
тапересуванняводоймамипо-
чаливикористовуватиспочат-
куплоти (зв’язаніміжсобою
стовбури дерев), а згодом — 
і справжні човни. І, нарешті,

Кроманьйонськажінка 
(реконструкція Неандертальського 

музею)

Складнізнаряддямезолітичноїдоби
(реконструкція Київського  

археологічного музею)
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люди зрозуміли, що тварини
можутьбутинелишеворогами
чиздобиччю.Кроманьйонціпри-
ручилисобаку,якийставнеза-
міннимпомічникоммисливців
іохоронцемжитла.

Початки громадського 
життЯ

1. рід і плем’я.Кроманьйонці
жилиродовими громадами.Рід 
складавсязкількохспоріднених
між собоювеликих сімей, які
вважали,щопоходятьвідодного
пращура —людини,звіра,птаха
тощо.Такоголегендарногопра-
щураназиваютьтотемом.Ім’я
тотемамавувесьрід —людина
згордістюказала,щоналежить
дородувовка,ведмедя,бобра
тощо.

Громадискладалисязі100—
120 осіб.Керувалижиттямгро-
мадинаймудрішійнайдосвідче-
нішічленироду — старійшини.

Найдавнішезображеннясобаки,
знайденевпечеріФондеГом

Мисливціупоході.Малюнок,знайденийупечеріРемігія
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