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Ця різдвяна історія почалася задовго до Різдва. Зре-
штою, Різдво завжди настає раніше, ніж у грудні чи 
січні. Воно настає тоді, коли починаєш на нього чека-
ти й відчуваєш, як Дух свята повільно наближається, 
обіймаючи все довкола і нас самих.

Час очікування на Різдво для мене наповнений особ-
ливими Дивами й Дарами, тому щороку я вже від се-
редини осені передчуваю їхній смак, щоразу новий.

Коли декілька років тому я довідалася про існуван-
ня адвент-календарів із передріздвяними завдання-
ми, — це також було велике диво, яке дуже прикраси-
ло моє життя.

«Адвент» (раптом хтось не знає) латиною означає 
«прихід». Тобто адвент-календарі — це календарі очі-
кування на Різдво. Щоб чекати було цікавіше, на ко-
жен відтинок Адвенту, тобто передріздвяного часу, 
дається якесь завдання, завдяки якому день стане на-
повненим і незвичайним.

Адвент-календар. Ось чого мені бракувало перед 
Різдвом! Нове число — нове завдання і нове диво. Ство-
рювати дива у своєму житті — що може бути прекрас-
нішого в короткі й похмурі грудневі дні, у які багато 
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з моїх знайомих нарікають на те, що їм замало сонця 
й тепла! Мовляв, стресів на роботі стає все більше, на-
стрій щоранку дедалі гнітючіший і прокидатися немає 
ні найменшого бажання. Виповзати з ліжка — також.

Щоб зі мною цього не трапилося (ну, бо всяке в жит-
ті буває), я вирішила, що у грудні ставатиму сама для 
себе маленьким Сонцем і докладатиму зусиль, щоб на-
ситити кожен день теплом, світлом, радістю, гумором 
і грою. Адже завдання з адвент-календаря — це захоп-
лива гра. Якщо ставитися до неї надто серйозно, можна 
пропустити найважливіше.

Останні два роки під час Адвенту ми з моїм чолові-
ком Амвросієм щодня ретельно виконуємо передрізд-
вяні завдання. Нам від цього добре, ми багато сміємося, 
швидко миримося після сварок (я ж бо належу до пле-
мені холериків, тож посваритися зі мною дуже легко).

Цього року моя найліпша приятелька Христина ви-
конувала такі завдання разом із нами. Вона також ста-
ла для себе самої маленьким Сонцем. Нашою спіль-
ною історією мені хочеться поділитися на сторінках 
цієї книжки. А що, як вона вас так надихне, що ви теж 
захочете приєднатися до нас і до наших передрізд-
вяних розваг?! Або створите власний адвент-кален-
дар з оригінальними завданнями чи квестами? У будь-
якому разі на вас чекає велика передріздвяна пригода.

— Незабаром Різдво, — кажу до Амвросія.
Була середина листопада, ми якраз їхали в метро. 

Коли поїзд випірнув із тунелю й помчав Південним 
мостом на лівий берег, я задивилася на темні осінні 
води Дніпра й відчула, що свято вже зовсім близько.

Амвросій, як завжди, у навушниках, тож не почув, 
що я сказала.

— Що-що?
— Незабаром Різдво. Чуєш?
Амвросій скидає навушники.
— Вибач! Не почув. Ти можеш повторити?
— Різдво скоро! — гукаю я. Коли доводиться повто-

рювати щось більше ніж двічі, мене це дратує. Як і вся-
кого нормального холерика. Точніше, холеричку.

— Ага. Ти про Адвент? Ну так, він починається два-
дцять сьомого листопада  *.

— Знаю, я вже погуглила дату! Цього року він най-
довший.

— Це правда. А наступного буде найкоротший.
— Та ну? Ти вже заглядав у майбутнє? Наскільки 

коротший?
За останні два роки я вже звикла до святкування Різдва 

двічі — за новим і старим стилем, звикла до впровадже-
них у нашій маленькій родині власних з Амвросієм різд-
вяних традицій. Звикла до Адвенту, який щороку почи-
нається іншого числа, і мені здавалося, що це завжди 
відбувається на зламі осені й зими. Як на мене, Адвент  
має починатися в останні дні осені — тоді якраз усти-
гаєш добре розбігтися і з розгону застрибнути в зиму.

— Наступного року Адвент почнеться третього груд-
ня, — каже Амвросій і знову встромляє у вуха навуш-
ники.

Слушно. Щоб не чути, як я обурююсь.
— Третього грудня! Це ж уже зима! Бути такого не 

може! Та ж це неправильно! Як можна починати Адвент 

* За традицією, Адвент починається в четверту неділю до Різд-
ва Христового, яка припадає на період із 27 листопада до 
3 грудня. (Тут і далі — примітки редактора.)


